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schlaganfall + diabetes

Deutschlandweite Info-Tour
Freitag, 12. Mai 2017
8.00—13.00 Uhr

Marktplatz, Wipperfiirth



Herzenssache Lebenszeit

Die Deutsche Schlaganfall Hilfe, das forschende Pharmaunternehmen Boehringer
Ingelheim und die Partner der Initiative ,,Oberberg gegen den Schlaganfall” klaren
Uber die Anzeichen des Schlaganfalls auf und machen Mut, schnell den Notruf 112 zu
wahlen. Denn bei einem Schlaganfall darf man keine Zeit verlieren!

Unser Programm fiir Sie:

= Informationen und Aufklarung Uber Symptome, Pravention
& Behandlung des Schlaganfalls.

= Wie erkenne ich einen Schlaganfall? Was ist zu tun?
Gesprache mit Arzten und Fachpersonal der Klinik fir Neurologie
am Kreiskrankenhaus Gummersbach.

= Testen Sie lhr Schlaganfall-Risiko:
Neurologen des Kreiskrankenhauses Gummersbach bieten lhnen eine
Ultraschalldemonstration Ihrer Halsschlagadern (Duplex-Sonographie) an.

= Typische Risikofaktoren:
Lassen Sie Ihre Werte checken (Blutdruck, Blutzucker).

= Was passiert im Notfall?
Der Rettungsdienst des Oberbergischen Kreises klart Gber die ErstmalRnahmen
auf und bietet einen Blick ins Innere eines Rettungswagens.

= Wie werde ich nach einem Schlaganfall wieder fit?
Das ambulante Therapiezentrum RPP aus Gummersbach sowie Arzte und Fach-
personal der Dr. Becker Rhein-Sieg-Klinik aus Nimbrecht und des MediClin
Reha-Zentrums Reichshof in Eckenhagen informieren Sie.

= Was kann ich vorbeugend fiir meine Gesundheit unternehmen?
AOK-Stand: Ernahrungsberatung zu Brainfood, Body-Mass-Index-Bestimmung;
Gesprach mit Arzten und Fachpersonal der Dr. Becker Rhein-Sieg-Klinik
aus NUimbrecht.
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