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         Diagnose Demenz 

Plötzlich ist die Welt nicht 

mehr dieselbe. 

Betroffene und Angehörige 

werden zu Opfern, die Hilfe 

und Unterstützung benöti-

gen. 

Je mehr Sie über Demenz 

wissen, desto besser können 

Sie damit umgehen.             Kommunale  

Senioren– und Pflegeberatung 

der Gemeinde Lindlar 

Persönliche 
Beratung zur 
Erkrankung  
Hilfe im 
Alltag 
Anleitung zum 
Umgang mit 
Demenz 
Erkrankten 

Überschrift Rückseite 

Tel.: 02266 4400026 

Fax.: 02266 4400699 

seniorenberatung-

lindlar@t-online.de 

Hauptstr. 55 

51789 Lindlar 

Frau 

Remshagen Mielke 
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In Trägerschaft der 

Annele-Meinerzhagen-

Stiftung 
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                Demenz 

                    Das Gehirn 

 

 

 

 

Das Gehirn hat viele Schubladen 

mit unseren Fähigkeiten. In der 

Demenz gehen  sie nicht mehr 

oder nur zeitweise auf: 

Persönlichkeitsveränderungen 

treten auf. 

Verhaltenshilfen:  

Diskutieren Sie nicht!  

Strukturieren Sie den Tag! 

 

 

Schaffen Sie eine vertraute 

Umgebung! 

 

Beschäftigen Sie den Kran-
ken! 

 

Sprechen Sie langsam und 

In einfachen Sätzen! 

 

 

Bleiben Sie ehrlich! 

 

  

Bei einer persönlichen 
Beratung erhalten Sie  
Informationen zum 
Krankheitsbild. 

Gemeinsam erarbeiten 
wir Wege und Lösungs-
ansätze, um stressfreier 
mit der Erkrankung um-
zugehen. 

Wir finden zusammen 
Entlastungswege und 
Hilfe. 

 

  

  

  

 

Ich freue mich auf 

ein Gespräch mit 

Ihnen 

 

G. Remshagen Mielke 

Realitätsemp-

finden   

   

   

Orientierung             Abläufe 

   

Einsichtsfähig-

keit        Sprache 

   

 

              Kurz-

zeitgedächtnis  


